
 
 
 
N0M DE L’ACTIVITAT: Ascenció a l’Aneto per Corones 

Data: 10 i 11 de Juliol 2004 

Lloc: Pirineus d’Aragó,Aneto 

Participants: 6à Elisabet Laia Sà, Cristina Roquet, Mª Jesús García, Indira Palomino, 
Isis Regueiro, Mònica Romano. 

Tipus d’activitat: Excursionisme-Alpinisme 

 

ACTIVITATS      CLUB ALPÍ UNIVERSITARI 
      Societat d’alpinisme, excursionisme i ciència 
      Universitat Autònoma de Barcelona 
           

Comentaris: 
RUTA: Dissabte arribem a Benasque, on fem parada obligada a Barrabés. A les 
15h15 agafem un bus al Plan de Senarta per arribar al refu, per la “mòdica” quantitat 
de 11 euros per un iràs- i-.tornaràs en bus (o no). 16h, Refugi de Coronas (o “Cabaña 
de Pescadores”), a 1970m, des d’on ens espera un desnivell de 1500 m per fer 
l’Aneto. Cel encapotat, perspectives vàries, unes amb mandra, d’altres amb 
empenta, i encara unes altres amb prudència pel mal temps, decidim llevarnos a les 
4h. A les 5h sortim del refugi lliure (on caben unes 14 persones en llitera i unes 10 
més al terra), arribem al primer llac a les 6h, on ens esguarda una forta pujada fins 
als segons llacs. Un cop allà, s’ha de seguir per la vora dreta dels llacs (nosaltres 
vam anar per l’esquerra i ens vam adonar que haviem fet la gran volta, a més que el 
terreny és molt més pedregós i incòmode). A partir d’aquí, grampons per a la pujada 
fins el coll de Coronas, no excessivament llarga però si de forta pendent. A la dreta 
del coll es troba el corredor Estasen, d’uns 50 graus de pendent. L’últim tram abans 
del coll cal grimpar, però no cal corda si un està avesat a grimpar (nosaltres ni ens 
vam treure’ns els grampons). Arribats al Coll, estem al punt d’enllaç amb la via 
normal. Seguim pujant 30 minuts per arribar al Pas de Mahoma, tremendament 
massificat, per grups de francesos, anglesos, etc. El  pas de Mahoma es molt curt, 
amb 3 passos que impresionen força pel pati que hi ha a banda i banda, no és 
complicat, però amb gel i neu com ens el vam trobar sí que impresiona força, però 
es pot fer sense corda si un està atent i no es permet el luxe de relliscar.  Finalment, 
a les 12h fem cim. Baixem tot el desnivell en tan sols 3hores, amb una mica de 
pressa per agafar el bus de les 16h. 
 
ANECDOTARI:  
Ens havien dit que l’Aneto podia complicar-se per mal temps, que en aquest cas 
giréssim cua. Nosaltres vam tenir estones de boira i núvols, alguns instants de pluja, 
neu recent més amunt, etc. Però cal dir que l’Aneto no presenta cap dificultat 
especial afegida a qualsevol muntanya del Pirineu on es pugi caminant. A més, cal 
dir que el camí en general no és perdedor. 
Ens vam trobar amb comentaris varis pel fet de ser 6 noies , com ara: 
-“I aneu soletes? “ (com que soles?no som 6?) “que valentes?” ( i què hi guanyem 
que vingui un home?Les cames les posem nosaltres no?) 
-“Avui és el dia de les alpinistes no?” ( nono, no ho vam fer pas aposta, no hem de 
demostrar pas res) 
en fi, la història de sempre... 


