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Durant la nostra estada a Perl hem realitzat varies activitats. Aqui detallem només les que
presenten caracter CAU:

- Treking “Cordillera Huayhuash”: 10 dies de caminada fent un recorregut circular de 140 km, en
alcades que oscil.laven entre els 4000 i els 5000m. No t'ho pots perdre!

- Ascensi6 “Ishinca” (5530m): Aproximacié fins a Quebrada Ishinca on s’estableix Camp Base.
Des de camp base (4500m.), es pot fer camp avancgat (3 hores més amunt), o es pot atacar
directament a cim (preferible si no t'agrada carregar pes), com vem fer nosaltres. Vem sortir a les
2 de la matinada i vem fer cim pel mati. Vem tornar al camp base pels volts del migdia. Les
Uniques dificultats s6n que hi ha nombroses fisures durant tota la glacera (més grans a la part
final, passat el coll) i 2 parets de 55-60°, de neu dura.

- Escalada en roca (volts de Huaraz): vies d’escalada esportiva de grau V fins a VII.

- Escalada en gel a “Pasto Ruri”; parets de gel on vem practicar la progressio en aquest terreny i
a col.locar sistemes de seguretat.

- Treking pel “Cafion del Colca™: 2 dies per fer un descens (amb un posterior ascens), al 2n
“Canyon” més profund del mén, de paisatge desertic amb el seu corresponent oasis.
Espectacular!

- Treking del “Salkantay”: 5 dies de caminada que comencen travessant un pas de muntanya de
4800m al costat de la glacera del Salkantay (un “nevadito” de més de 6000 m), passant per la
frondosa vegetacio de la “selva alta” i culminant en les ruines més famoses del mén, Machu
Pichu.



