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ACTIVITAT: Escalada a Penya Ginesta 

Data: 15-5-2005 

Massís (municipi): Massís del Garraf (Castelldefels) 

Participants del CAU: Martí Boleda, Cristina Roquet, MªJesús Garcia, Pablo Villace, 
Gerard Talavera, Andreu Regué 

Participants agregats: David i Ester 

Aproximació: Carretera de Castelldefels al Parc Natural del Garraf, passem 
urbanització Rat-penat i arribem a aparcament de Penya Ginesta. Desde 
allà 5 minuts a peu. 

Fonts 
d’informació: 

Guia d’escalades a “Barcelona y alrededores” (Luis Alfonso i Xavi 
Buxó) 

Dificultat: De IV a V+ en les vies de la dreta de la paret 

Material: Amb cordes de 60 i cintes ja fas, està tot equipat amb parabolts. 

 

Descripció, observacions, comentaris: 

 

Bon lloc per a la iniciació, vies llargues i variades, cantos ferms per les mans, malgrat que la roca 
es troba força pulida. 

De tornada fem un bon banyet a la platja! 
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