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NOM DE L’ACTIVITAT: Cresta Urquiza-Olmo i Agulla Montserrat Clotet (Via 
Lola) 
 
Data: 17 i 18 de Desembre 
 
Lloc: Cresta Urquiza-Olmo, Montsec d’Estall 
 
Participants: Cristina Roquet i Martí Boleda 
 
 
Tipus d’activitat: Escalada Clàssica 
 
 
 Comentaris: 
 
Per arribar a Montfalcó, cal seguir des de Benabarri en direcció Vielha uns 20 Km, i 
passat Tolva agafar a mà dreta una llarga pista que passa prop d’Estall i arriba al poble 
abandonat de Montfalcó. Allà deixem el cotxe i, seguint el rètol que ho indica, ens 
arribem a l’ermita de Santa Quitèria (10’), situada dalt d’una cresta i amb excel·lents 
vistes al Congost de Mont-Rebei, per una banda, i al pantà de Canelles, per l’altre.  
 
VIA LOLA –AGULLA MONTSERRAT CLOTET 
Després de dinar aprofitem les poques hores de llum de la tarda per arribar-nos fins 
l’agulla Montserrat Clotet i fer la Via Lola, de 100m. Per agafar el camí de les cireres 
d’arboç cal seguir la cresta des de l’ermita mateix. De seguida (3’) Trobem un bidó 
estanc un llibre de píades i seguim els “ulls turcs” (marques rodones blanques amb un 
punt blau al mig) per la cresta o molt a prop, superant alguns trams equipats amb 
cadenes. En cert moment el camí deixa la cresta per baixar per la cara nord i el camí es 
torna molt variable, perdedor en alguns punts, amb pujades, baixades, trams pedregosos 
i terrosos i alguna corda instal·lada. Cal destacar una mena de verge tallada en fusta i 
policromada, probablement del segle XXI, que trobem en una petita balma i el pas del 
coscorró, que ens permet posar en pràctica tècniques espeleològiques. Després d’un 
tram de pujada en què trobem una corda, arribem a un petit collet entre l’agulla i la 
cresta (30’ des de l’ermita), baixem encara pel camí i el deixem quan aquest gira a mà 
dreta. Ens encigalem entre els arbres per tal de donar la volta a l’agulla fins arribar a un 
parabolt amb xapa blava que ens indica l’inici de la via. 
 
Es nota que és una via poc repetida i cal provar molt bé les preses i anar amb compte 
amb la caiguda de pedres, algunes força grosses. El primer llarg comença vertical (V+) i 
després es suavitza (IV), tot anant una mica cap a la dreta. Al principi del segon llarg hi 
ha una panxa on les tres xapes seguides no fan cap nosa (V+/A0) i després es cresteja 
una mica cap a l’esquerra (III). L’últim llarg comença pujant per uns blocs caiguts entre 
dues parets fins superar-ne un d’encastat (IV). A partir d’allà agafem la placa que porta 
al cim on s’ha de tirar de cinta (6 i algo/A0) i ser una mica alt (2 h). Un cop dalt rapelem 
des d’una gran anella que es troba de cara a la cresta fins una gran “repisa” (segons el 
diccionari, “cartel·la”). Allà és possible que hi hagi una altra reunió amb anella, però 
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com que de nit tots els gats són bruns, ens la saltem i arribem a uns arbres prims sobre 
uns blocs encastats de manera desconeguda i sospitosa, on muntem la següent reunió 
amb una cinta, un malló i una estampeta de Santa Quitèria. 
 
L’accidentat camí de tornada, de nit i amb un sol frontal, es fa feixuc, i encara més 
mentre l’hem de rastrejar exhaustivament amb la llum fins trobar el polar negre 
enganxat a un arbre. 
 
L’ermita, restaurada recentment, és un refugi lliure de primera, on l’única pega és la 
manca de vidres a les finestres, generant un corrent d’aire d’allò més fresquet, tema que 
solucionem plantant –sense claus- la tenda dins de l’ermita. 

 
CRESTA URQUIZA-OLMO 
 
L’endemà emprenem de nou el camí de les cireres d’arboç per arribar a peu de cresta. 
Donat que el primer tram és de V+/6a, decidim estalviar-nos-el grimpant directament al 
coll que es troba després del segon llarg, poc abans d’arribar al peu de la cresta. Ens 
trobem un primer llarg de IV i III de 35 metres amb 2 asseguraments, un segon llarg de 
60 metres de III que fem en ensamble sense cap problema per tal d’estalviar-nos temps, 
un tercer llarg de IV, II, IV+ (40 m), seguit d’un quart llarg de IV+ (35 m). Seguidament 
cal fer un ràpel curt per baixar 6 metres, pugem un IV-V de 15 metres, i tornem a 
rapelar 10 metres. A l’arribar aquí, al peu de l’atractiva aresta esmolada, es pot 
abandonar la cresta fent un ràpel d’uns 10 metres tot esquivant les branques 
amenaçadores d’un arbre, que ens deixarà sobre un caos de bloc molt proper al camí de 
les cireres d’arboç. Decidim deixar la cresta en aquest punt donat que hem extraviat la 
ressenya, queda poca estona de llum, i ignorem si tindríem alguna altra escapatòria més 
endavant.  
 
Remuntem el camí de les cireres d’arboç fins a l’ermita, tot trobant a mig camí un nou 
fruit de l’arbre-que-produeix-polars-negres i deixant la nostra empremta de lletraferits al 
llibre de piades que trobareu en el bidó estanc blanc- i-blau.  
 
 
 
 

 


