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ACTIVITAT: 1r CAMPAMENT de MUNTANYA del CAU 

Data: 7 i 8 – 5 -2005 

Massís (municipi): Serra de Canalda (Solsonès) 

 
 

Descripció: 
 

 

        Durant el passat 7 i 8 de maig va tenir lloc a la població de Canalda el "Ir 
Campament Universitari de Muntanya" organitzat per la “Comissió Campament 
2005” i un bon nombre de col·laboradors del CAU. Durant els dos dies, un total 
de 75 participants vam realitzar les següents activitats: 

Zeroth. Marxa d’orientació i regularitat 
Zeroth. Sortida de natura: “vivint als cingles” 
Zeroth. Taller de nusos i progressió per cordes fixes 
Zeroth. Exhibició d’escalada artificial 
Zeroth. Projeccions de diapositives: “De la neu a la sorra” 
Zeroth. Nit d’astronomia 
Zeroth. Ascenció al Puig Sobirà 
Zeroth. Escalada esportiva 
Zeroth. Taller d’utilització de GPS 
Zeroth. Dinar popular 

 

       La participació, el bon ambient i el respecte a l'entorn van ser insuperables i 
els organitzadors valorem molt positivament aquesta trobada, en la que es varen 
poder reunir d'una sola topada molts dels membres del CAU, donar a conèixer la 
nostra entitat i apropar-la a tothom que vulgués formar-ne part. 

 

Més informació i fotografies a http://clubalpi.com/campament/Icampament.html 
 

 

La Comissió Campament 2005 estava formada per:  

Laura Regué, Roger Seco, Pere Cuyàs, Mònica Romano i Gerard Talavera  
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Descripció, observacions, comentaris: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


