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NOM DE L’ACTIVITAT: CAP D’ANY A 4000m  
(Ascenció Piramide Vincent (4130 m) i Ludwighöhe  (4341 m))     
 
Data: 29-12-04 a 05-01-05 
 
Lloc: MASSÍS DEL MONTE-ROSA (Valsesia – Alps Italians) 
 
Participants:  

- Gerard Torrent 
- Gerard Talavera 

 
 
Tipus d’activitat: ALPINISME 
 
 Comentaris: 
 
 Viatgem en avió a Torino. A partir d’aquí ens movem en transport públic 
per la difícil xarxa italiana dels Alps. Partim des del poble d’Alagna, on ens prenen 
per bojos per anar sense esquís, fent servir el telèferic de les pistes d’esquí fins la 
Punta Indren, d’on comencem l’aproximació al refugi Gnifetti a 3670 m 
atravessant el glaciar i pujant per un corredor ample. 
 
Ascenció a la Piramide Vincent (4215m) 
Ascenció al Ludwighohe (4341 m) 
 
Neu en condicions acceptables, vent fortíssim del nord durant més de 3 dies que 
estableix la formació evident de plaques i  perill d’allaus en escala 3. 
 
Magnífica nit de cap d’any a 3670 des d’on podem contemplar la màgia dels focs 
artificials de gran part de l’arc alpí italià. 
 
El vent continua i agreuja la situació d’allaus, baixem a la vall i fem un recorregut 
de 20 km amb esquí de fons a la vall de Brusson. 
 
Acabem el viatge visitant la ciutat de Torí, amb especial menció al Museu Nacional 
d’Alpinisme i la biblioteca nacional del Club Alpino Italiano (CAI) 
 
Després de dormir en lavabos, estacions de tren i carretejar motxilot durant 9 dies, 
tornem contents d’haver pogut gaudir d’unes ascencions a 4000 m en condicions 
totalment hivernals. Una experiència fantàstica. 
  
 
 
 
 

 


