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NOM DE L’ACTIVITAT: Sortida a la Serra de Cardó amb ascensió a la Creu de 
Santos (942 m). (corresponent al cicle “Catalunya en Barretina”). 
 
Data: Diumenge 6 d’abril de 2008 
 
Lloc: Serra de Cardó 
 
Participants - Socis: Cristina Roquet, Carme Font, Mònica Romano, Cesc Castellet, 
Albert Galceran (?), Xavi , Maria Castellet.  
 

                      - No socis: Andreas, Piotr, Asha, Magda. 
 
Tipus d’activitat: Excursió a peu amb barretina. 
 

 
Explicació, observacions, comentaris... 
Hora de sortida des de la UAB: 9 del matí. 
Hora de tornada aproximada: 7 del vespre. 
Durada de la caminada: 4 h amb bona marxa. 
Desnivell: 620 m. 
 
Després de fer una breu parada al poble de Rasquera, arribem a l’antic monestir (i 

després balneari) de Cardó, actualment en estat precari després d’anys d’abandonament 
de l’edifici i d’aturada completa de l’activitat econòmica després del tancament l’any 
2006 de la planta envasadora d’aigua, situada dins del recinte i propietat de l’empresa 
Pascual. La gent del poble ens ha dit que l’edifici s’havia sotmès recentment a unes 
obres per convertir- lo en un complex hoteler de luxe, però han estat paralitzades 
completament a conseqüència de la descoberta d’un jaciment arqueològic. 

 
Recorregut circular d’uns 10 km. 
 
Iniciem la ruta aproximadament a les 12 del migdia, i prenem el camí que surt del 

costat de la carretera que arriba al monestir, en un revolt ample amb feixes cobertes per 
la vegetació. L’entrada al camí està marcada per una fita, i al llarg del camí trobem 
franges grogues i blanques de PR (petit recorregut). El camí comença a peu de carretera 
i s’enfila a les ermites de la Trinitat i de l'Àngel, al vessant solà de la vall. Arribem al 
portell de Cosp. El sender esdevé tortuós i cal seguir amb atenció unes fites de pedra. 
Passem per un bosc de teixos de gran valor natural i arribem a un petit refugi i a la font 
del Teix. Som a l'obaga de Cosp, des d'on albirem diversos paisatges de la Ribera d'Ebre 
i el Priorat. Seguim els senyals de PR i passem al costat de la cova Llòbrega. Trobem un 
pal de fusta que ens marca la direcció. Passem a l'altre vessant de muntanya; al fons 
podem veure la mar. Travessem terrenys cremats amb poca vegetació. Passem a prop 
d'un portell i pugem per un grau per guanyar la cresta. Deixarem les cingleres i entrarem 
en un bosc de pins i alzines per un camí més evident. Passem pel costat del portell de 
Cardó i atenyem una cruïlla de senders. Prenem el de l'esquerra que ascendeix cap a la 
carena i recorrem un grau molt ben treballat. El sender ascendeix i arriba a un altre de 
més fressat. És el sender de la Creu, que prové del balneari. El seguim per assolir la 
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Creu de Santos (942 m), màxima cota de l'itinerari i de la Ribera d'Ebre. De baixada 
retornarem pel sender de la Creu fins al camí de Tivenys, el qual ens portarà de nou al 
balneari. 

 
Fotos: 
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Més informació: 
 
http://www.feec.org/Publicacions/fitxes_vertex/fitxa.php/39/ 
 
http://www.pujades.net/rutes/rutes_peu/cardo.html 

http://www.feec.org/Publicacions/fitxes_vertex/fitxa.php/39/
http://www.pujades.net/rutes/rutes_peu/cardo.html

