Soci etat d’al pi ni sme, excursionisne i ciencia

Cub Alpi Universitari (CAU) 2

NOM DE L’ACTIVITAT: viesllarguesalavall d Angliosi cresta Arlaud a pic
Russell

Data: 28-29/06/2009
Lloc: Oliana

Participants- Socis. Guillem Manubens, Albert Marsifiach

- No socis: Marcel Ruiz i Nuria Girones

Tipusd’activitat: escaladaclassica i alpinisme

Club Alpl

Explicaci6, observacions, comentaris...

Dissabte, sense matinar gaire, sortim des de la presa cap a Pic de la Solana de
Llauset per escalar algunes vies de la cara est. Fem Roca Vivai Antiparques, vies
del Luichi i cia, semiequipades amb parabolts ales Rsi en algun punt plaguero o
per marcar l'itinerari (portar alguns friends). Aquestes dues son vies llargues, d'uns
300m, perd molt rapidesi facils, ja que només hi ha passos de Vé com amaxim, o
sigui que abstenir-vos si voleu tibar o disfrutar de vies 5 estrelles. Aqui esve auna
altra cosa, a gaudir de la solitud d'aquestavall i dels estanys d'/Anglos que hi hajust
asota. Un lloc realment guapo i tranquil. Per acabar, fem un parell de vies més
noves que hi hameés al'esquerrai que ens venen de pas de retorn a coll, Pat Garret
i Po s, unamicameés dificilsi més plaqueres. Ressenyes aonaclimb i al llibre de
Rocacaliente vol. 3.

Diuemenge ens surt lavenaapinai fem I'aresta Arlaud al pic Russell. Aproximacio
de 3 hores llargues, passant pel coll de Valibierna, baixant alsibonsi tornant a
pujar aun altre collet des d'on esveu jal'aresta. L'agafem per ladreta, a una petita
bretxa, des d'alla seguim I'aresta per uns passos de 1V bastant guapos fins I'agulla
SO, on hi ha baguetos per fer un rapel de 20 metres fins aunaaltra bretxa. D'adla
vorejem un gendarme per I'esquerra per unavira aeriai després aladreta per on ens
sembli millor per tornar aagafar 'arestafins dalt. Amb alguns friendsi bagues sera
suficient. Bones vistes a cim i bastanta gent per la zona. Baixada cap al'oest per
unacanal de pedresfinslaglacerai desfer el cami de pujada. Pel temaneu, a
primera hora estava bastant dura pero no em fet servir grampons, piolet tampoc feia
falta.

Uriversi.ari (¢



